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Programma di Gli Strumenti del CoachLa
Cassetta degli Attrezzi per Guidare il
Cliente dalla Pianificazione allObiettivo 
COACH DAMBIENTE E
COMPORTAMENTOCosa sono gli stati di
risorsa e i cicli casuali e come aiutano ad
affrontare linterazione.Come sviluppare
comportamenti produttivi e flessibili.Come
associare una risposta comportamentale, o
uno stato-risorsa a uno stimolo ambientale
o mentale.Come gettare le ancore in
maniera intenzionale.Come agire
sullorganizzazione del tempo per ottenere
comportamenti produttivi.COACH DELLE
CAPACITACome affinare le capacita e
migliorare le performance.Come gestire lo
stato interiore per controllare linterazione
con gli altri.Quali sono i fattori del
successo e come modellarli a proprio
vantaggio.Come convertire le abilita
possedute in capacita che ancora non
possediamo.COACH DI VALORI E
CREDENZECome trasformare i valori in
azioni e consolidare le abitudini.Come
costruire sicurezze e rafforzare le
convinzioni grazie ai mentori interiori.Cose
e come funziona la struttura del come
se....Come si estraggono le convinzioni
limitanti per ottenere i risultati
attesi.COACH DI IDENTITA E
MISSIONECome trovare la fonte delle
proprie risorse.Impara a rivolgere a te
stesso messaggi positivi per dare
importanza alla tua individualita.Come
risvegliare i valori dello spirito e definire lo
scopo della propria vita.Come accedere alle
potenzialita dellincoscio e liberarsi dalle
catene della mente razionale.
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